
新南威爾斯州肌肉營養不良症協會
Muscular Dystrophy Association of NSW (MDANSW)

為肌肉營養不良患者和其他神經肌肉失調患者及其家庭提供服務。

肌肉營養不良是一種疾病，它導致肌肉逐漸和不可挽回的萎縮，肌肉營養不良症
有許多類型。

在新南威爾斯州，大約有 6000 人 受肌肉營養不良症的影響，這種病目前不能治癒,
 但可以通過很多方法來改善患者的生活質素。

新南威爾斯州肌肉營養不良症協會提供的服務：

 顧客服務負責人可以提供支持、探討問題或顧慮
 出版簡訊，提供大事、活動、成員故事、最新研究和服務的資訊
 网站：www.mdansw.org 
 支持小組、社交活動、大型活動
 資助必要的設備、緊急情況和暫休

 關心照顧者

為肌肉營養不良患者和其他神經肌肉失調患者的照顧者和家庭提供服務：

 支持网絡
 社會支援機會
 講座
 書面資訊
 輔導和轉介
 電話小組心理輔導
 適當的文化資源，例如： 翻譯資料和使用傳譯員

照顧者通常是家庭成員，照顧患有殘障、精神病、慢性病的孩子、成人或老年人，
照顧者可能是父母、配偶、兄弟、姐妹、朋友或孩子，照顧者可能每星期照顧幾
個小時，也可能每天全日照顧。　
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