
新南威尓士州肌肉营养不良症协会

Muscular Dystrophy Association of NSW (MDANSW)

为肌肉营养不良患者和其他神经肌肉失调患者及其家庭提供支持。

肌肉营养不良是一种疾病，它导致肌肉逐渐地、不可挽回地萎缩，肌肉营养不良

症有许多种类型。

在新南威尓士州，大约有 6000人受肌肉营养不良症的影响，这种疾病目前不能
治愈，但可通过许多方法来改善患者的生活质素。

新南威尓士州肌肉营养不良症协会提供的服务：

 顾客服务负责人可提供支持、探讨问题或顾虑

 出版简讯，提供大事、活动、成员故事、最新研究和服务的信息

 网站：www.mdansw.org 
 支持小组、社交活动、大型活动

 资助必需的设备、紧急状态和暂休

关心照顾者

为肌肉营养不良患者和其他神经肌肉失调患者的照顾者及其家庭提供服务：

 支持网络

 社会支援机会

 讲座

 书面信息

 辅导和转介

 电话小组心理辅导

 合适的文化资源，例如：翻译资料和使用传译员

照顾者通常是家庭成员，照顾患有残障、精神病、慢性病的孩子、成人或老年人，

照顾者可能是父母、配偶、兄弟、姐妹、朋友或孩子，照顾者可能每星期照顾几个

小时，也可能每天全日照顾。
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